Sinais e sintomas do

vontade
frequente de
urinar

fadig, falta de
energia

fome excessiva

N alteragBes no

irritabilidade e peso sem
mudancas explicacao
frequentes no plausivel
boca seca

visédo embacada sede excessiva

Procure uma unidade de
salide imediatamente

nauseas, vomitos ou

_ halito frutado
dores abdominais

confusao mental fraqueza

pele seca e
ruborizada

Os sinais de alerta descritos nesse material ndo devem ser considerados isoladamente, nem -
serem utilizados para autodiagnéstico. Procure ajuda profissional para esclarecer dividas ou tl
ainda diagnosticar quaisquer problema de saude. p

meramente educacional, a respeito de prevencdo de doencas, promogao de hibitos saudaveis, bem Diabetes TIpO 1. A comunidade
stilidade publica e solugio d emas de sadde coletiva. Este ndo & um instrumento p consultas A Area dAo r_ l-.|
nto de doengas & problemas de sadde (Resolugio CREMESP 97/2001). Se vocé tem qualguer mals doce ao orasil.

Este documente disponibiliza informagSes de cardter generic
ess0ais, nutricio, higiene, qualidade de

e 5, diagnostico clinico, prescrigio de medicamer
preocupagio com a sua saide ou a de alguma pessoa préxima, é sempre necessirio consultar um médico ou outro profissional de sadde.




